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FLIKSIR LEKKA JAK PIORKO 250m|

Cena: 31,90 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 250 ml

SRANCIS7K AN sKI ELIKSIR Postad plyn
Producent HERBARIUM SW. FRANCISZKA
Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Franciszkanski eliksir z zi6t na poprawe trawienia, zmniejszenie apetytu |
pomoc w walce z nadwagq - Lekka jak piérko 250ml

Eliksir Lekka ja pidrko zawiera mieszanine ekstraktéw ziotowych, ktéra utatwia kontrole masy ciata i jest pomocg w walce z nadwaga.
Zmniejsza uczucie gtodu i daje popositkowe uczucie petnosci. Poprawia trawienie na catej dtugosci przewodu pokarmowego m.in.
przez nasilanie wydzielania enzyméw trawiennych i utrzymanie prawidtowej czynnosci jelit. Stosowanie eliksiru Lekka jak pidrko
pozwala na ograniczenie spozywanych kalorii i poprawe metabolizmu ttuszczéw.

Lekka jak piérko sktada sie z kilku dobroczynnych ziét, ktdrych krétki opis znajduje sie w dalszej czesci.

Siemie Iniane (Semen lini) - ogranicza taknienie. Wywotuje uczucie petnosci po spozytym positku. Pomaga ograniczy¢ wartosé
kaloryczng spozytego positku oraz utrzymac prawidtowg czynnos$é systemu jelitowego. Nasiona Inu sg powleczone $luzami kwagnymi,
ktére ostaniajg btone zotgdkowa, pomagajg przy wypréznieniach, zwiekszajgc parokrotnie swojg objeto$é poprzez proces pecznienia.

Mniszek lekarski (Taraxacum officinale), pospolicie znany przez nas wszystkich pod nazwa mlecz, pobudza trawienie. Przyczynia sie do
utrzymania fizjologicznego zréwnowazonego odczynu zotgdka oraz do prawidtowej czynnosci watroby. Odwary z rosliny dziatajg
rozkurczowo, sg tez stosowane przy kontrolowaniu poziomu cukru we krwi przy cukrzycach. Tradycyjnie jest od dawien dawna uzywany
jako znakomity srodek zélciotwdrczy i zétciopedny, dobrze pobudza przemiane materii oraz procesy trawienne. Wspomaga odtruwanie,
zwieksza wydalanie moczu. Kwiaty z mniszka regulujg miesigczkowanie i znoszg napiecie przedmiesigczkowe.

Lubczyk lekarski(Levisticum officinale) wspiera trawienie, watrobe i prace drég zétciowych. Pomaga utrzymadé prawidtowy metabolizm
ttuszczow w organizmie. Jest tradycyjnie stosowany w szerokim wachlarzu schorzen, od niestrawnosci, poprzez skapomocz,
zaburzenia miesigczkowania, czy przy oczyszczaniu krwi, co ma posredni wptyw na poprawe jakosci skory. Jest rowniez znany ze
swoich witasciwosci afrodyzujgcych. Liscie i korzen lubczyka sa czesto dodawane do potraw, aby polepszy¢ ich smak i zapach, a takze
posrednio utatwic¢ trawienie. Jest kluczowym sktadnikiem znanej przyprawy do zup i dan w ptynie.
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Skrzyp polny (Equisetum arvense) wspiera czynnos¢ watroby; chroni komaorki watroby przed zwigzkami toksycznymi. Jest jednym z
najbardziej znanych ziét krzemowych, regularnie stosowany i poprawnie przyrzgdzany bardzo poprawia stan skéry i wioséw. Dodatkowo,
jest silnym diuretykiem - wzmaga przeptyw moczu i jego wydalanie oraz usuwanie toksyn z uktadu moczowego. Jako elastotropica, jest
takze rosling przeciwzapalng i przeciwwysiekowa. Zwieksza wytrzymato$é naczyn krwionosnych i wtosowatych w naszym ciele.

Krwawnik pospolity (Achillea millefolium) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu cholesterolu i kontroli masy ciata, jako
srodek zotciopedeny wspiera metabolizm ttuszczéw. Bardzo poprawia proces trawienia. Pobudza wydzielanie sokéw zotgdkowych.
Tradycyjnie, mtode listki rosliny byty zjadane na wiosne, przy bélach i niedomaganiach watroby, trzustki, sledziony, zotgdka i jelit, a takze
wspomagajgco przy kuracjach odtruwajgcych, oczyszczajgcych i wzmacniajgcych.

Ketmia, inaczej hibiskus (Hibiscus sabdariffa) jest pomocna w stanach zmeczenia. Dodaje energii, wspiera witalno$¢. Zawiera sporo
antocyjanow - fioletowoczerwonych zwigzkéw o wspaniatym wptywie na mézg oraz zdrowie i site. Obecnymi w kwiecie hibiskusa
antocyjanami sg 3-sambubiozyd delfinidyny i cyjanidyny. Dodatkowo, te barwne zwigzki polepszajg naczynia krwionosne w obrebie
siatkdwki. Napar z rosliny zwieksza diureze, delikatnie utatwia perystaltyke jelit, oraz zakwasza mocz, utrudniajgc drobnoustrojom
bytowanie w naszym uktadzie moczowym. Poza tym, preparaty z hibiskusa Swietnie orzezwiaja.

Naowochnia fasoli (Phaseolus vulgaris) ma dziatanie moczopedne, lekko obnizajace poziom cukru we krwi. Dzieki dziataniu
zwiekszajgcym wydalanie moczu, jest ona surowcem oczyszczajgcym i odtruwajgcym. Moze by¢ $miato stosowana pomocniczo przy
innych lekach normujacych poziom cukru we krwi.

Eliksir zawiera réwniez koncentraty z sokéw jabtek (Malum malus) oraz czarnych porzeczek (Ribes nigrum) ktére sg uzyte w
preparacie jako corrigens, czyli sSrodek stosowany w ramach poprawienia smaku, zapachu lub koloru gotowej postaci leku, ale zaréwno
jabtka jak i owoce porzeczki sg bogate w pektyny oraz kwasy organiczne ktére mogg normowac perystaltyke oraz pasaz jelitowy.
Franciszkanski Eliskir "Lekka jak piérko" jest bezpiecznym preparatem - nie zawiera draznigcych antrazwigzkéw ze Zrodet roslinnych
takich jak senes, kruszyna, rzewien czy alona - nie podraznia jelit ani ich nie rozleniwia. Jego dziatanie jest kompletne i skuteczne, a

jednoczesnie delikatne i bezpieczne.

Do uzupetnienia ziotowej suplementacji eliksirem polecamy takze ziota w saszetkach --> Herbatka Lekka jak piérko.

Sktad ziotowego eliksiru do walki z nadwaga:

Woda oczyszczona, substancja korygujgca smak: fruktoza; owoc jabtka koncentrat soku DER 6,25:1; owoc czarnej porzeczki koncentrat
soku DER 6,25:1; substancja zageszczajaca: skrobia; ekstrakt ciekty z ziela krwawnika DER 1:1; ekstrakt z siemienia Inianego DER 10:1;
ekstrakt ziela skrzypu DER 4-7:1; ekstrakt z naowocni fasoli DER 8:1; ekstrakt z kwiatu ketmii DER 6:1; ekstrakt z korzenia mniszka z
zielem DER 5,6-8,4:1; ekstrakt z korzenia lubczyku DER 10:1; regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.

Lekka jak piorko - wtasciwe dawkowanie eliksiru:

1 tyzeczka trzy razy dziennie po positku, popija¢ woda. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji.

Uwagi:

Uwaga: Produkt przeznaczony dla dorostych. Spozywanie produktu jest niewskazane w okresie cigzy i karmienia.
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