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KORZEN TARCZYCY BAJKALSKIEJ ciety 50g
Cena: 13,98 PLN

Opis stownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Sevtefnrin buirrlensis
Lty

[T

Opis produktu

Tarczyca bajkalska- panaceum na wiele dolegliwosci

Tarczyca bajkalska (Scutellaria baicalensis) zwana réwniez ztotym korzeniem to gatunek byliny nalezgcej do rodziny jasnotowatych
(Lamiaceae) rosngca w krajach azjatyckich. Surowcem zielarskim jest korzen pochodzacy z upraw potozonych na terenie Polski.

0 tej roslinie wiedziano juz 2000 lat temu w Chinach, jej pozytywne dziatanie moze wynikaé z wysokiej (nawet do 20%) zawartosci
flawonéw zawartych w korzeniu rosliny (substancji nalezgcych do grup zwigzkéw flawonoidowych), takich jak: bajkalina, wogonina i
bajlaleina. Bajkalina przez naukowcdw jest nazywana ziotem dtugowiecznosci, ze wzgledu na swoje cudowne wiasciwosci hamujace
starzenie sie komarek.

Korzen tarczycy bajkalskiej jest praktycznie nietoksyczny jesli jest podawany doustnie, nie zaobserwowano zadnych skutkéw ubocznych
PO jego zastosowaniu.

Wtasciwosci lecznicze tarczycy bajkalskiej:

- Dziata uspokajajgco i wyciszajaco

Korzen tarczycy posiada mocniejsze dziatanie uspokajajgce od waleriany. Pozytywnie wptywa na jakos$¢ snu, moze by¢ zastosowany w
bezsennosci, nerwicy oraz w sytuacjach stresowych powodujgcych nadmierne pobudzenie ruchowe i psychiczne. Poprawia nastrdj i
dziata adaptogennie.

- Dziata z6tciopedne i pobudza prace watroby

Zawarta w korzeniu bajkaleina wptywa na wzrost poziomu bilirubiny. Pozostate flawony dziatajg ochronnie na watrobe. Tarczyca jest
silniejszym antyoksydantem niz witamina E czy polifenole zawarte w zielonej herbacie.
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- Dziata przeciwgrzybiczo, przeciwwirusowo i przeciwbakteryjnie

Badania naukowcéw wykazaty wysoka aktywno$é przeciwgrzybiczg wobec patogennych drozdzakéw odpowiedzialnych za infekcje
ptuc. Wykazuje réwniez silng aktywno$¢ przeciwbakteryjng wobec bakterii z grupy gram-dodatnich, takich jak paciorkowce, gronkowce,
pneumokoki oraz wspomaga mechanizm odpornosciowy organizmu podczas narazenia na wirusy grypy. Napar warto przyjmowac
réwniez na przewlekte stany zapalne sluzéwki jamy ustnej, przyzebia i zebdéw.

- Zapobiega miazdzycy i uszczelnia naczynia kapilarne
Stwierdzono, ze tarczyca obniza w surowicy krwi poziom wolnych tréjglicerydéw oraz ztego cholesterolu, jednoczesnie podnoszac

poziom dobrego cholesterolu. Tarczyca moze obnizac cisnienie krwi, dzieki temu bedzie zmniejszac obrzek koriczyn dolnych i
redukowac wybroczyny i zylaki.

Opakowanie zawiera:

Korzen tarczycy bajkalskiej ciety (Scutellaria baicalensis Radix) - 100%

Dawkowanie i sposob uzycia tarczycy bajkalskiej:

1 tyzke zala¢ szklankg wody, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac¢ 5 minut na matym ogniu. Nastepnie odstawi¢ na 30 minut i przecedzié.
Przed zalaniem wodg mozna skropi¢ korzenie spirytusem, aby wyciagna¢ z nich wiecej zwigzkdw czynnych. Odwar spozywac 1-2 razy
dziennie po szklance.

Ostrzezenia:

Nie stosowac u kobiet w cigzy i karmigcych. Nie polecana dla 0séb z niskim cignieniem krwi, biorgcych leki obnizajgce krzepliwos¢ krwi.
Zachowac ostroznos¢ u kierowcdw i obstugujgcych urzadzenia mechaniczne, poniewaz moze powodowacé sennosc.

Kraj pochodzenia:
Polska
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