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NERVINA ANTISTRES FORTE 60+60 tabl. + pitka

Cena: 29,90 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 60 tabl. (+ 60 tabl. + 1 szt.)
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Opis produktu
Zestaw zawiera: 2 opakowania Nervina Antistres Forte 60 tabletek + pitka antystresowa gratis

Naturalny wybér na nerwy i bezsennosc¢

Niemal kazdego dnia towarzyszy nam stres i nerwowosé. Wiele codziennych sytuacji wywotuje silne pobudzenie emocjonalne, ktére
moze odbi¢ sie na naszym samopoczuciu i zdrowiu. Do tego dochodzg problemy ze snem, nerwowe skurcze zotgdka i jelit, i powstaje
nakrecajgca sie spirala nerwdw iich przykrych konsekwencji. Zanim rozmiar problemu osiggnie poziom, ktéry bedzie wymagat

zastosowania silnych (czesto uzalezniajgcych) lekéw, warto siegnaé po ziota uspokajajace, ktére s dla nich naturalng i bezpieczna
alternatywa.

Ktore z zi6t uspokajajgcych wybraé?

Natura obfituje w lecznicze rosliny, ktdre sg idealnym wsparciem w walce ze stresem, bezsennoscig i nerwicami. Wazne, zeby wiedzie¢
ktére naturalne surowce uspokajajgce wybrag, jak je ze sobg faczy¢ i stosowad. Bonifraterscy zielarze stworzyli kompletny suplement
diety Nervina Antistres Forte, ktory jest potgczeniem ziotowym o wszechstronnym dziataniu odprezajacym organizm. To tradycyjny,
zakonny produkt skomponowany wedtug najlepszych klasztornych receptur. Ziota w tabletkach Nervina Antistres to bogactwo 7 roslin
0 uzupetniajgcych sie leczniczych wiasciwosciach relaksujgcych. Bardzo dobry wybdr na codzienne stresy, nerwice, utrudnione

zasypianie, jak rowniez w stanach nasilonego napiecia i nadpobudliwosci nerwowej. Sprawdzony produkt kojacy nerwowo$¢ dla kobiet
w okresie menopauzy.

Ziota na stres i uspokojenie z bonifraterskiej Nerviny Antistres

Stosowanie ziét na uspokojenie to odwieczna i bardzo skuteczna metoda radzenia sobie z napieciem nerwowym, stanami niepokoju i
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bezsennoscia.
Krétko o ziotach na stres, uspokojenie i poprawe jakosci snu zawartych w Nervinie:

Szyszki chmielu — zioto kojgce nerwy, dziata nasennie. Dodatkowy efekt odprezajgcy wynika z rozkurczowego wptywu na miesnie
gtadkie.

Melisa - tagodzi stany pobudzenia emocjonalnego, nerwice, wzmozone napiecie nerwowe, utatwia zasypianie i poprawia jakos¢ snu.
Olejek eteryczny z melisy podobnie jak chmiel wptywa rozluzniajgco na miesnie gtadkie m.in. przewodu pokarmowego.

Lawenda — doskonate zioto odprezajgce i zmniejszajgce napiecie. Poza wielokierunkowym dziataniem uspokajajgcym kwiatu lawendy
w tabletkach warto tez stosowac¢ lawendowg aromaterapie, poniewaz relaksujgcy zapach olejku eterycznego wptywa kojaco na
dolegliwosci wywotane stresem, czyli migrene, napieciowe béle gtowy iinne.

Gtog — to element Nerviny, ktéry w szczegdlny sposdb wzmacnia i chroni serce przed skutkami nerwicy i stresu. Poprawia wydajnos$é
pracy serca i podnosi odpornos¢ na niedobory tlenu. Skuteczny w przypadku nerwowego kotatania serca.

Passiflora — niezwykte zioto uspokajajgce i regulujgce zaburzenia snu. Stosuje sie jg nawet jako wsparcie leczenia standw lekowych i
depresji. Przypisuje sie jej wtasciwosci przeciwbdlowe, dlatego w stresie zwigzanym z bdélem jest naturalnym wsparciem. Jest duza
pomocg réwniez w sytuacjach mocno wyczerpanego organizmu. Polecana w terapii nerwicy wegetatywne;j.

Rhodiola, czyli Rézeniec gorski — roslina z grupy adaptogenéw. Stymuluje organizm do naturalnej obrony przed skutkami stresu,
poprawia wydolnos¢ psychiczng i fizyczng oraz podnosi odpornosé. Zioto uzywane juz w tradycyjnej medycynie ludowej do leczenia
zmeczenia i zaburzen ukfadu nerwowego.

Gotu-kola (Wakrotka azjatycka) — takze adaptogen o dziataniu wzmacniajgcym i psychotonicznym, zmniejsza znuzenie i zmeczenie
psychiczne oraz poprawia pamiec.

Nervina Antistres Forte dodatkowo zawiera magnez, witamine B6 niacyne, ktére wspierajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu
nerwowego oraz kondycje psychiczng

Sktad Nerviny Antistres Forte:

Sole magnezowe kwasu cytrynowego, substancja wypetniajgca (celuloza mikrokrystaliczna), ekstrakt z ziela melisy (Melissa officinalis);
ekstrakt z owocdéw gtogu (Crataegus oxyacantha); ekstrakt z kwiatéw lawendy (Lavandula angustifolia); ekstrakt z kwiatéw meczennicy
(Passiflora incarnata L.); ekstrakt z szyszek chmielu (Humuli lupuli); ekstrakt z lisci wakrotki azjatyckiej (Centella asiatica); ekstrakt z
korzenia rézerica gérskiego (Rhodiola rosea); substancje przeciwzbrylajace (sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu,
kwasy ttuszczowe), substancja wypetniajgca (sél sodowa karboksymetylocelulozy usieciowiona), substancje glazurujace (karagen, glikol
polietylenowy, sorbitol); amid kwasu nikotynowego (niacyna); chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

2 tabletki zawieraja:

Ekstrakt z ziela melisy, w tym 8% polifenoli — 9,4 mg 85 mg, ekstrakt z owocdw gtogu 75 mg, magnez 57 mg (15%*), ekstrakt z kwiatéw
lawendy 50 mg, ekstrakt z kwiatéw meczennicy 50 mg, ekstrakt z lisci wakrotki azjatyckiej 30 mg, ekstrakt z korzenia rézenca, w tym
45% polifenoli — 13,5 mg 30 mg, niacyna 30 mg, witamina B6 0,7 mg (50%*)

RWS - Referencyjna Warto$¢ Spozycia.

Sposoéb uzycia "nerwiny"”:

1 tabletka 2 razy dziennie. Preparat popija¢ duzg iloscig wody.
Przeciwwskazania:

Nie stosowaé w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw.
Nie zaleca sie stosowania produktu przez dzieci, kobiety w cigzy i karmigce piersia.
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