Apteka Ojcéw Bonifratréw "Salus Infirmorum!'
Ul. Sapiezynska 3, Warszawa
729 888 387

OLEJ Z WIESIOEKA TEOCZONY NA ZIMNO OLEOFARM
250m!|

Cena: 60,61 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 250 ml
Postaé olej
Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.
: Rejestracja Suplement diety
Z WIESIOLKA
TLOCZONY NA ZIMNO SUbStaﬂCja _
czynna

Opis produktu

OLEJ Z WIESIOtKA TEOCZONY NA ZIMNO OLEOFARM 250ml

Informacje ogodlne:

Olej z wiesiotka uzyskiwany jest z nasion wiesiotka metoda ttoczenia na zimno. Posiada delikatny smak i zapach. Moze by¢
wykorzystywany do sporzgdzania suréwek i satatek, a takze jako dodatek do dari miesnych i rybnych podawanych na zimno. Olej z
wiesiotka charakteryzuje sie wysokg zawartosciag ttuszczéw nienasyconych, w tym ttuszczéw wielonienasyconych, do ktérych naleza
kwasy omega-6. Kwasami z rodziny omega-6 sa: kwas linolowy (LA) oraz kwas gamma-linolenowy (GLA) zawarte w oleju z wiesiotka.
Kwas linolowy pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 10 g LA dziennie. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu
prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi.

Na oleju z wiesiotka ttoczonym na zimno nie nalezy podgrzewac ani smazy¢ potraw.
Sktad:

Olej z nasion wiesiotka tfoczony na zimno,
UWAGA! Moze wytraci¢ sie naturalny osad.
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