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729 888 387

PIERZGA 170g
Cena: 70,70 PLN

Opis stownikowy

e

F

=
Postac granulki
Producent BARC SWIETOKRZYSKA

Rejestracja

Opis produktu

PIERZGA 170g

Informacje ogdlne:

Zastosowanie pierzgi w lecznictwie:

Dziata wzmacniajgco i regenerujgco w okresie rekonwalescencji, po przebytych zabiegach operacyjnych, w stanach pozawatowych, w
spadku odpornosci, w stanach chronicznego zmeczenia, w niedoborach witamin i sktadnikéw mineralnych. Zapobiegawczo i leczniczo
stosuje sie jg w anemii. Pierzga wzmacnia uktad nerwowy w stanach depresyjnych, w stanach przemeczenia psychicznego, przy
intensywnym wysitku umystowym. Reguluje funkcjonowanie uktadu trawiennego w chorobie wrzodowej, przy obstrukcjach i biegunkach.
Dziata ochronnie i odtruwajgco w chorobach watroby - wirusowe zapalenie watroby.

Jak wynika ze sktadu chemicznego pierzgi, zawiera ona szeroki i bogaty asortyment sktadnikdw, dzieki czemu jest wspaniatym
pokarmem odzywczym, regulatorem dziatania organdw ustroju, katalizatorem i stymulatorem dla gruczotéw dokrewnych. Przyspiesza
odbudowe wszystkich komorek organizmu. Dziata przeciwbakteryjnie i niweluje skutki uboczne po kuracjach antybiotykowych. Mozna
zatem powiedzie¢, ze pierzga moze zapobiec brakom naszego organizmu wyniktym na skutek niewtasciwego odzywiania.

Pierzga cho¢ nie tak stodka jak miod, od wiekéw wykorzystywana byta w fitoterapii i kosmetyce. Jest bogata w cenne zwigzki
bioaktywne tj. witaminy czy sktadniki mineralne, a powstajgce z niej produkty majg wielokierunkowe zastosowanie.

Pierzga jest pytkiem kwiatowym w postaci obndzy ztozonym przez pszczote zbieraczke do komarki plastra i zmieszanym przez pszczote
ulowg z wydzieling gruczotéw slinowych oraz miodem. Catos¢ jest doktadnie ubita w celu zabezpieczenia przed dostepem powietrza,
zalana do petna miodem i zasklepiona woskiem. W warunkach beztlenowych mieszanina pytku, miodu i $liny pszczét ulega fermentacji
mlekowej, dzieki ktdrej pierzga konserwuje sie i przybiera postac tatwo strawnej masy.

Pszczoty chetniej korzystajg z pierzgi niz z surowego pytku, ktéry w swojej naturalnej postaci jest dosc¢ trudno przyswajalny. Gtdwnie
przez skuteczng ochrone jego najcenniejszych skfadnikdw czyli przez otoczke pytkowa. Poréwnac jg mozna do skorupki jajka. To
witasnie w procesie przetwarzania pytku kwiatowego na pierzge rozpuszczone zostajg otoczki pytkowe tak, ze przyswajalno$é witamin w
nim zawartych wzrasta kilkunastokrotnie. Zapas pierzgi w ulu jest zakonserwowanym, niezastgpionym pokarmem biatkowo-
witaminowym pszczét o duzej koncentracji mineratéw i sktadnikdw bakteriostatycznych. Procesy zachodzace w pierzdze sg podobne
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jak przy kiszeniu kapusty czy ogérkéw. Podwyzszona zawartos¢ weglowodandw i kwasu mlekowego zapobiega rozwojowi plesni i
bakterii gnilnych. Dzieki temu produkt ten moze by¢ dtugo przechowywany w ulu jak i poza nim.

Zuzycie pierzgi przez rodzine pszczela wynosi od 15 do 45 kg rocznie. Znaczng jej cze$é zuzywajg 3-6 tygodniowe pszczoty karmicielki
do produkgji mleczka pszczelego i karmienia larw. Sktad chemiczny pierzgi ma istotny wptyw na jakos¢ pokarmowa mleczka pszczelego,
a tym samym rozwdj rodziny pszczelej. Stwierdzono, ze niedobdr pierzgi powoduje w duzym stopniu zmniejszenie odpornosci pszczot
na niektdre choroby. Pszczoty odzywiane pierzga zyja dtuzej od odzywianych pytkiem. Od pierzgi zalezy wiec rozwdj i dtugos¢ zycia
pszczot, ich zdolnose do pracy i odpornosé na choroby. Z larw odzywianych pierzgg wykluwaja sie zdrowe i dobrze rozwiniete osobniki,
zyjace nawet dwa razy dtuzej w poréwnaniu ze Zle karmionymi. Pierzga ma podobne wtasciwosci jak pytek, ale ma korzystniejsze
oddziatywanie na organizm pszczot, poniewaz jest mieszaning pytkow z réznych roslin. Wykazuje dziatanie bakteriostatyczne. Pytek
nagromadzony w plastrach juz po 5 dniach traci zdolnos¢ kietkowania na skutek fermentacji mlekowej. Pod wptywem enzymaéw
zawartych w Slinie pszczét oraz pewnych bakterii w pierzdze zachodza przemiany chemiczne zawartych tam weglowodandw, biatek i
ttuszczow. Po paru tygodniach przechowywana w ulu pierzga ulega znacznej przemianie w poréwnaniu ze $wiezym pytkiem.

Pierzga zawiera mnigj biatka (ok. 12%) a ttuszczu o ok. 66%. Wzrasta natomiast ilo$¢ cukréw o 60% i innych sktadnikéw o okoto 23%. W
pierzdze wystepuje duzo kwasu mlekowego ok. 3,1%, oraz witaminy K. Inna jest tez zawartos$¢ jakosciowo-ilosciowa enzymaow,
poniewaz wzrasta ilos¢ enzymodw pochodzenia zwierzecego, przekazanych przez pszczote. W pierzdze jest znacznie wieksza ilos¢
peptydéw oraz wolnych aminokwasoéw i dlatego biatko pierzgi jest bardziej aktywne biologicznie i znacznie tatwiej przyswajalne. Jest to
jeden z tych produktow pszczelich, ktérego ilosé, jakg mozna pozyskaé w pasiece moze mie¢ powazne znaczenie dla poprawy jej
ekonomiki.

Jednym z elementdw zniechecajgcych pszczelarza do zwiekszonego uzysku tego produktu jest pracochtonnosé jego prawidtowego
pozyskiwania. Co prawda niektdrzy proponuja rézne sposoby majgce przyspieszyc¢ te prace przez na przyktad mielenie tych czesci
plastrow gdzie znajdujg sie wieksze ilosci pierzgi jednak, jesli ma ona by¢ uzyta jako produkt leczniczy, kosmetyczny czy odzywczy dla
cztowieka, wtedy konieczne jest pozyskiwanie jej recznie gdyz tylko taki sposdb gwarantuje najwyzsza czystoscé tego produktu.
Pozyskiwanie pierzgi w duzych ilosciach jest trudne ze wzgledéw technicznych, dlatego tez preparaty odzywcze i lecznicze sporzadza
sie z pytku lub sztucznie sporzadzonej z niego pierzgi.

Ze wzgledu na proporcje poszczegdlnych sktadnikéw pierzgi, stanowi ona doskonatg odzywke uzupetniajgcg monotonne odzywianie sie
wspotczesnego cztowieka. Dziata wielokierunkowo wzmacniajac organizm i przywracajac jego prawidtowe funkcjonowanie. Wskutek
zawartosci w swym sktadzie wszystkich niezbednych aminokwasoéw, pytek, a szczegdlnie pierzga, iloscig wielokrotnie przewyzsza tak
cenne produkty biatka zwierzecego, jakimi sg mieso wotowe czy wieprzowe.

Sktad:
Pierzga- 100%

Dawkowanie i sposéb przygotowania:

Pierzga, podobnie jak i pytek, przed uzyciem musi by¢ zalana wodg na minimum 6-8 godzin, w ktdrej rozpuszczamy rownoczesnie 1-2
tyzki odpowiednio dobranego do potrzeb naszego organizmu miodu. Uzywanie pytku czy pierzgi bez wczesniejszego namoczenia
uniemozliwia wykorzystanie przez nasz organizm petnego bogactwa zawartych w nich sktadnikdw.

100g czystej pierzgi dobrze wymieszac z jednym kilogramem miodu i zazywac 1 tyzke stotowg takiej mieszanki rano na czczo. Pierzga
jest tak cenng mieszankg odzywczg, ze taka wiasnie ilos$¢ zapewnia petng przyswajalnosc i jej pozytywne dziatanie.
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