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ZIELE BLUSZCZYKA KURDYBANKA DARY NATURY 25g
 

Cena: 5,47 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 25 g

Postać zioła sypkie

Producent

Rejestracja

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

ZIELE BLUSZCZYKA KURDYBANKA 25g

Zastosowanie:
Ziela bluszczyku można używać zarówno jako przyprawy, jak i sporządzać z niego smaczny napar.
Bluszczyk kurdybanek działa zbawiennie na trawienie i przemianę materii. Jest bogaty w składniki odżywcze i sole mineralne. – W
surowcu bluszczyku występują garbniki, te natomiast działają przeciwzapalnie, przeciwbiegunkowo, przeciwgorączkowo i ściągająco.
Kurdybanek stosuje się również jako składnik opatrunków na trądzik, trudno gojące się rany czy oparzenia. Regeneruje on naskórek.
Hamuje krwawienie. Odwary z niego pomagają łagodzić dolegliwości wątroby i trzustki. Reguluje pracę oskrzeli i płuc, działa zatem
korzystnie przy astmie i kłopotach z oddychaniem.

W kuchni sprawdza się jako dodatek do zup, sosów i mięs. Przepisy na jego zastosowanie są typowe dla kuchni litewskiej, jednak
wzbogaci smak także innych potraw.

Skład:
Ziele bluszczyka* 100%
*produkt rolnictwa ekologicznego

Sposób użycia:
Jedną łyżeczkę zalać szklanką wrzątku i pozostawić pod przykryciem do zaparzenia na około 10-15 minut. Pić 1-2 razy dziennie.
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