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ZIELE JEŻÓWKI PURPUROWEJ Dary Natury 50g
 

Cena: 8,95 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 50 g

Postać zioła do zaparzania

Producent

Rejestracja

Substancja
czynna

Equiseti herba

Opis produktu
 

ZIELE JEŻÓWKI PURPUROWEJ 50g

Właściwości:
Surowcem zielarskim jest cała roślina. Najbardziej cenione jest jej działanie immunostymulujące, tj. wzmacniające odporność. Jeżówka
pobudza też wydzielanie soku żołądkowego i trzustkowego, przyspiesza metabolizm i procesy regeneracyjne. Zaleca się ją w
schorzeniach przewodu pokarmowego, nawracających infekcjach dróg moczowych i pęcherza, stanach zapalnych dróg żółciowych,
zapaleniu stawów. Pomocna bywa przy zapaleniu oskrzeli i ucha środkowego. Zewnętrznie stosuje się ją do leczenia ran, owrzodzeń,
oparzeń, odleżyn, żylaków. A także uporczywych egzem, łuszczycy, ospy, półpaśca, różyczki i chorób grzybiczych. Łagodzi stany zapalne
pochwy.
Ze względu na silne pobudzanie układu odpornościowego preparatów z jeżówki nie powinny przyjmować osoby po przeszczepach
(ryzyko ich odrzucenia), stosujące leki immunosupresyjne i glikokortykosteroidy, cierpiące na choroby autoimmunologiczne
(przebiegające z procesami autoagresji), np. układowy toczeń rumieniowy, stwardnienie rozsiane. Przeciwwskazaniem jest gruźlica,
białaczka, leukocytoza, choroby wątroby.

Skład:
Jeżówka purpurowa ziele* - 100%
*produkt rolnictwa ekologicznego

Sposób użycia:
Wewnętrznie: 1 łyżeczkę ziela jeżówki zalać szklanką wrzątku i pozostawić na ok. 10-15 minut pod przykryciem. Można pić bez
ograniczeń.
Zewnętrznie (w formie okładów): 2 łyżeczki ziela jeżówki zalać szklanką wrzątku i pozostawić pod przykryciem na ok. 15-20 minut.
Stosować w przypadku problemów skórnych jako środek kosmetyczny, przeciwzapalny, ułatwiający gojenie się ran.
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