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ZIELE LEBIODKI FLOS 50g
 

Cena: 5,48 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 50 g

Postać zioła

Producent FLOS ZAKŁ.KONF.ZIÓŁ ELŻBIETA I JAN
GŁĄB

Rejestracja

Substancja
czynna

Origani herba

Opis produktu
 

ZIELE LEBIODKI 50g

Właściwości:

lebiodka działa oczyszczająco, wspomaga wątrobę,
łagodzi dolegliwości trawienne,
pomaga w chorobie wrzodowej,
działa moczopędnie,
ułatwia wykrztuszanie i odkaża gardło,
znane jest jej działanie przeciwpasożytnicze,
lebiodka to inaczej oregano, czyli znana i ceniona przyprawa.

Skład:
Suszone ziele lebiodki (Origani vulgaris herba) - 100%

Dawkowanie i sposób użycia:
1 czubatą łyżeczkę ziela lebiodki (1g) zalać szklanką wrzącej wody, naparzać pod przykryciem 10 min. wypić jeszcze ciepły napar. Pić 2
razy dziennie w ten sposób przygotowany napar. 2 g ziela lebiodki (2 czubate łyżeczki od herbaty) stanowią dzienną porcję do spożycia.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut
zróżnicowanej diety. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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