Apteka Ojcéw Bonifratréw "Salus Infirmorum”
Ul. Sapiezynska 3, Warszawa
729 888 387

ZI0tA NA WATROBE WEDEUG RECEPTURY BONIFRATROW

Cena: 32,99 PLN

Opis stownikowy

Producent

Opis produktu

Bonifraterskie ziota na watrobe.

Od pradawnych czaséw watroba jest uznawana za jeden z organéw o kluczowym znaczeniu dla funkcjonowania cztowieka. Z uwagi na
niezwykle szeroki zakres funkgji, wszelkie ostabienia watroby mogg odbija¢ sie na kondycji catego organizmu. Osoby, ktére cheg zadbaé
o dobrg forme na dtugie lata, powinny pielegnowac zachowania profilaktyczne. Watroba ma wyjatkowg zdolno$¢ do autoregeneracji,
dzieki czemu, zwtaszcza przy odpowiednim wsparciu jest w stanie ,pracowac” dla nas wydajnie, mimo wielu czynnikéw, ktére codziennie
jej szkodza (niewtasciwa dieta, alkohol, leki, zakazenia wirusowe).

Zdrowa watroba — to mozliwe. Ziotowe kuracje dla watroby.

Najwazniejszym zaleceniem dla utrzymania watroby w zdrowiu jest oczywiscie stosowanie prawidtowej diety i wdrozenie prawidtowych
nawykow zywieniowych. Jednym z elementdéw jakie nalezy takze uwzgledni¢ w diecie, to ziota.

Istnieje ogromne bogactwo ziét wspierajgcych watrobe — od tych poprawiajgcych jej prawidtowa prace, po ziota

regenerujgce watrobowy migzsz.

Nie wiesz jakich ziét uzyé do zdrowej mieszanki dla watroby? Pomozemy.

W bonifraterskich receptariuszach jest mowa o wielu mozliwosciach ziotowego wsparcia watroby. Oddajemy do Parnstwa dyspozycji
przepis na prostg mieszanke wspomagajacag watrobe w réznych schorzeniach. Wspiera w przypadku zapalen réznego pochodzenia,
uszkodzeniach polekowych czy marskosci watroby. Proponowany zestaw zawiera ziota oczyszczajgce watrobe, ziota wspomagajace
prace watroby oraz surowce, po ktérych spodziewana jest regeneracja watroby.

Rownoczesnie z mieszanka polecamy réwniez stosowanie bonifraterskiego ostropestu plamistego (mielonego albo w ziarnach, czy oleju
ostropestowego )— rosliny bedacej zdecydowanym liderem wsréd naturalnych straznikéw zdrowej watroby.

Zestaw ziot do sporzadzenia mieszanki zawiera:

Ziele rdestu ostrogorzkiego
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Ziele dziurawca

Ziele pigciornika

Ziele krwawnika

Lis¢ melisy

Korzen cykorii

Wszystkie sktadniki wystarczy doktadnie wymieszac i wsypac do papierowej torebki dotgczonej do pakietu ziot.

Sposob uzycia:

2 tyzki zi6t zala¢ 2 szklankami wody, zagotowac i utrzymac w stanie wrzenia nie dtuzej niz 2 minuty. Odstawi¢ na 20-30 minut pod
przykryciem i odcedzi¢. Pi¢ ciepty wywar po okoto 2 szklanki, 3 razy dziennie przed positkiem.
Osoby przyjmujgce leki powinny pi¢ ziota 1 godzine przed lub 1,5 godziny po zazytych lekarstwach.

Dziatanie ziotowej mieszanki na watrobe:

Surowce z mieszanki wykazujg dziatanie przeciwzapalne, odtruwajace, rozkurczajgce, zétciopedne i zotciotworeze,
przeciwdrobnoustrojowe i immunostymulujace.

Wskazania:

Pomocniczo w schorzeniach zapalnych watroby, sttuszczeniu watroby, marskosci, uszkodzeniach polekowych.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ i alergia na sktadniki mieszanki, okres cigzy i karmienia piersig. Nie stosowac¢ u dzieci.

Uwagi:

Dziurawiec uzyty w mieszance wchodzi w liczne interakcje z lekami przyjmowanymi réwnoczesnie. Nalezy zwrdcic¢ szczegding uwage
na stosowanie ziot podczas przyjmowania lekéw przeciwdepresyjnych, przeciwzakrzepowych, przeciwwirusowych,
przeciwpadaczkowych, tryptanéw, doustnych srodkéw antykoncepcyjnych.

Powszechna jest wiedza, ze dziurawiec moze powodowac fotouczulenia — ale spokojnie, jedynie wyciggi alkoholowe. Mieszanka z
dziurawcem zaparzona w wodzie jest pod tym wzgledem bezpieczna w stosowaniu.

Problemy z watrobg oraz ewentualne leczenie powinno by¢ konsultowane z lekarzem.

Samoleczenie, ktdre nie uwzglednia kondycji catego organizmu moze nie przynies¢ spodziewanych efektéw. Nalezy zawsze
zachowywac rozsgdek i korzystac¢ z dostepu do wiedzy fachowcéw.
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